
Écotourisme solidaire

Journée de trek en Argentine
Une journée de marche dans les sierras de Córdoba : forêt aux parfums

d’herbes sauvages, ruisseaux à franchir de pierre en pierre, rochers de granit et

belvédères avec vue jusqu’à la ville.

Argentine 1 journée Dès 120 € par personne
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Le circuit

Cette journée de trek vous emmène dans les sierras de Córdoba, une région de collines et de vallées à

environ une heure et demie de bus de la ville. Le sentier traverse le « bosque serrano », une forêt native où

flottent les parfums de peperina et de poleo, deux herbes locales, puis passe entre d’anciennes formations

de granit et franchit des ruisseaux de pierre en pierre.

La montée est progressive jusqu’aux « miradores », des belvédères d’où l’on embrasse les collines et,

souvent, Córdoba au loin. On déjeune à l’ombre, au bord d’un ruisseau ou face au paysage, en gardant l’œil

ouvert sur les oiseaux et la flore locale.

Le trek est accessible à tous les niveaux, des débutants motivés aux marcheurs aguerris, à partir de 18 ans.

C’est l’occasion de couper avec le quotidien, au calme, avec le vent pour seul bruit de fond.

Ce qui le rend différent

Jour par jour

Le bosque serrano et ses herbes aromatiques Des belvédères avec vue jusqu’à Córdoba

Un déjeuner au bord de l’eau Un trek accessible à tous les niveaux

Environ une heure et demie de bus jusqu’au point de rendez-vous, puis début de la marche dans la

fraîcheur du matin, sous les arbres. Traversée de ruisseaux sur les pierres et montée progressive vers

les premiers belvédères.

Pause déjeuner dans un coin ombragé, au bord d’un ruisseau ou sur un point de vue.

Passage entre les formations de granit, petite escalade possible jusqu’à un point de vue, pause les

pieds dans l’eau, puis retour après une journée entière dans les sierras.

Matin : départ et premiers sentiers

Midi : déjeuner en pleine nature

Après-midi : granit, rivières et retour
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Sur place

Repas

Le déjeuner se prend en pleine

nature, à l’ombre, près d’un

ruisseau ou sur un point de vue.

Emportez au moins 1,5 litre d’eau

et quelques en-cas.

Arrivée

Départ de Córdoba en bus, pour

environ une heure et demie de

trajet jusqu’au point de départ

du trek. Prévoyez de bonnes

chaussures de marche, plusieurs

couches de vêtements, une

protection solaire et un petit sac

à dos de 20 à 30 litres.

Départs

Plusieurs dates dans l’année, à

voir avec l’équipe

Compris Non compris

Envie de partir ?
L’équipe Freepackers organise votre voyage et répond à vos questions, sans engagement.

freepackers.com/fr/planeta-first/journee-trek-en-argentine/, info@freepackers.com

Prix et dates indicatifs au 31 octobre 2026, confirmés par l’équipe au moment de votre demande.

Transport de Córdoba jusqu’au départ du

trek

✓

Repas✓

Toutes les activités du programme✓

Assistance et supervision 24 h sur 24✓

Billets d’avion✕

Assurance voyage et rapatriement✕
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