
Écotourisme solidaire

Circuit road trip en Thaïlande
Trois semaines du nord au sud de la Thaïlande : temples de Chiang Mai, nuit

dans un village des collines, une semaine dans une école, puis Phi Phi, Railay et

un bungalow flottant à Khao Sok.

Thaïlande 3 semaines Dès 2 065 € par personne
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Le circuit

Ce road trip de 21 jours traverse la Thaïlande du nord au sud. Il commence à Bangkok, entre Wat Pho, Wat

Arun et la cuisine de rue de Chinatown, puis file en train de nuit vers Chiang Mai : vieille ville et temples,

cours de muay thaï, offrande aux moines au petit matin et discussion avec eux, randonnée dans la jungle et

nuit chez l’habitant dans un village des tribus des collines.

La deuxième semaine se passe en grande partie dans une école maternelle : vous donnez des cours

d’anglais aux enfants, jouez avec eux, déjeunez ensemble et préparez la leçon du lendemain. Puis cap au

sud, en avion, vers Phuket, les îles Phi Phi, la presqu’île de Railay et Maya Bay, entre snorkeling, kayak et

couchers de soleil.

Le voyage se termine dans le parc national de Khao Sok, dans un bungalow flottant sur le lac, avec une

grotte à explorer. Un circuit pour les adultes, les jeunes et les familles qui veulent voir la Thaïlande au

rythme du pays, en groupe et encadrés sur place, des marchés de nuit aux villages de montagne.

Ce qui le rend différent

Jour par jour

Train de nuit de Bangkok à Chiang Mai Nuit chez l’habitant dans un village des collines

Une semaine dans une école maternelle Îles Phi Phi, Railay et Maya Bay

Bungalow flottant dans le parc de Khao Sok

Accueil à l’aéroport de Suvarnabhumi et transfert à l’auberge. Premier contact avec le groupe et dîner.

Séance de présentation du voyage, puis visite de Wat Pho, où repose l’un des plus grands bouddhas

couchés du monde, et de Wat Arun. Promenade à Chinatown pour goûter la cuisine de rue. Dîner de

bienvenue avec le groupe et départ en train de nuit pour Chiang Mai.

Installation à l’auberge, en centre-ville, puis découverte à pied de la vieille ville et des temples Wat

Chedi Luang et Wat Phra Singh. Balade au marché de rue du dimanche, entre artisanat et cuisine de

rue, et dîner dans la vieille ville.

Jour 1 : Arrivée à Bangkok

Jour 2 : Bangkok, puis train de nuit

Jour 3 : Vieille ville de Chiang Mai
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Cours de muay thaï, l’art martial traditionnel thaïlandais, puis après-midi libre. Dîner au marché de Nar

Moh, connu pour sa cuisine de rue et son ambiance.

Tôt le matin, offrande de nourriture aux moines dans un temple voisin. Initiation au bouddhisme,

discussion avec les moines et séance de méditation. Après-midi libre.

Randonnée dans la jungle jusqu’aux villages des tribus des collines, pour découvrir leurs traditions et

prendre part à la vie de la communauté, en aidant aux tâches du village ou en faisant de l’anglais avec

les enfants. Dîner autour du feu et nuit chez l’habitant. Le lendemain, marche en forêt, descente de

rivière en radeau de bambou, déjeuner au bord de l’eau et retour à Chiang Mai.

Temps libre, puis soirée au grand marché de nuit pour goûter le khao soi, la saucisse sai ua et le riz

gluant à la mangue.

Chaque matin, vous rejoignez une école maternelle : anglais, jeux avec les enfants et déjeuner avec

eux, puis préparation de la leçon du lendemain l’après-midi. Le jour 13, après les au revoir aux enfants

et à l’équipe, envol pour Phuket.

Vieille ville de Phuket, ses maisons sino-portugaises, ses temples et ses mosquées, puis le Big Buddha,

statue de marbre blanc de 45 mètres sur la colline de Nakkerd. Temps à la plage, à Patong, Karon ou

Kata, et soirée sur un marché de nuit.

Ferry vers l’archipel de Phi Phi, en mer d’Andaman. Snorkeling ou kayak, puis plage.

Bateau à longue queue jusqu’à la presqu’île de Railay, à Krabi, pour une journée de plage et de

snorkeling.

Plage, baignade, snorkeling ou kayak, massage en option, puis coucher de soleil sur la plage.

Sortie en bateau jusqu’à Maya Bay et snorkeling dans ses eaux claires, déjeuner sur la plage et soirée

tranquille sur l’île.

Ferry jusqu’à Surat Thani, puis minibus ou taxi vers le parc national de Khao Sok. Installation dans un

bungalow flottant sur le lac et sortie en kayak.

Jour 4 : Muay thaï et marché de Nar Moh

Jour 5 : Initiation au bouddhisme

Jours 6 et 7 : Les tribus des collines

Jour 8 : Journée libre à Chiang Mai

Jours 9 à 13 : Une semaine dans une école

Jour 14 : Phuket

Jour 15 : Îles Phi Phi

Jour 16 : Railay

Jour 17 : Journée libre à Phi Phi

Jour 18 : Maya Bay

Jour 19 : Vers Khao Sok
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Sur place

Logement

Auberges à Bangkok, Chiang

Mai, Phuket, Phi Phi et Railay,

une nuit chez l’habitant dans un

village des tribus des collines, et

deux nuits dans un bungalow

flottant sur le lac de Khao Sok.

Repas

Trois repas par jour du jour 2 au

jour 13, sauf le jour 8 (petit-

déjeuner seul). De Phuket à Phi

Phi, seul le petit-déjeuner est

compris ; à Khao Sok, les trois

repas le sont de nouveau.

Arrivée

Arrivée à l’aéroport de Bangkok

Suvarnabhumi (BKK) le premier

jour, avec transfert jusqu’à

l’auberge. Le circuit se termine

au parc de Khao Sok ; le transfert

retour n’est pas compris.

Départs

Plusieurs dates dans l’année, à

voir avec l’équipe

Compris Non compris

Envie de partir ?
L’équipe Freepackers organise votre voyage et répond à vos questions, sans engagement.

freepackers.com/fr/planeta-first/circuit-road-trip-en-thailande/, info@freepackers.com

Prix et dates indicatifs au 31 octobre 2026, confirmés par l’équipe au moment de votre demande.

Visite d’une grotte du parc, baignade dans le lac ou repos sur le bungalow.

Petit-déjeuner au bungalow, puis départ vers votre prochaine destination.

Jour 20 : Parc national de Khao Sok

Jour 21 : Fin du voyage

Accueil et transfert depuis l’aéroport✓

Logement en auberge et en hôtel✓

Repas indiqués dans l’itinéraire✓

Toutes les activités décrites dans l’itinéraire✓

Assistance et encadrement 24 h sur 24✓

Don au projet✓

Billets d’avion✕

Assurance voyage et rapatriement✕

Transfert retour✕
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