
Écotourisme solidaire

Circuit culturel au Vietnam

Une semaine entre Hô Chi Minh-Ville, le delta du Mékong et la mer à Vung Tau :

café et bánh mì au réveil, marché flottant de Cai Rang, temple Cao Dai et cours

de vietnamien.

Viêt Nam 1 semaine Dès 1 070 € par personne
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Le circuit

Basée à Hô Chi Minh-Ville, cette semaine culturelle alterne la ville et ses environs : marchés, cuisine de

rue, monuments de l’époque coloniale, puis le delta du Mékong, Tay Ninh et la plage de Vung Tau. Chaque

journée ajoute une pièce au portrait du pays, de l’énergie de la ville au calme des campagnes.

Au fil des visites, un cours de langue et de culture vous donne les bases du vietnamien et les usages du

quotidien, et les soirées karaoké avec le groupe font le reste. Une nuit chez l’habitant à Can Tho et une

halte dans une famille du delta laissent le temps des rencontres.

Un circuit pour les adultes curieux d’histoire, de cuisine et de vie locale, qui veulent comprendre le Vietnam

sans courir d’un site à l’autre.

Ce qui le rend différent

Jour par jour

Cours de vietnamien et soirée karaoké Marché flottant de Cai Rang et nouilles de riz

Nuit chez l’habitant à Can Tho Temple Cao Dai et tunnels de Cu Chi

Journée en bord de mer à Vung Tau

Arrivée à Hô Chi Minh-Ville et transfert à l’hôtel. L’après-midi, balade guidée à pied jusqu’à un temple

et une église du quartier, en goûtant des en-cas de rue en chemin. Soirée libre.

Réveil à la vietnamienne avec un café corsé et un bánh mì, puis découverte des saveurs de rue de

Saigon. L’après-midi, cours de langue et de culture pour apprendre les bases du vietnamien, les

traditions et les usages. Soirée karaoké avec le groupe.

Route vers My Tho : pagode Vinh Trang, île de la Licorne, thé au miel, douceurs à la noix de coco et

fruits locaux, puis balade en sampan sur des canaux bordés de palmiers. Après le déjeuner, trajet en xe

lam d’époque à travers la campagne et route vers Can Tho, où vous dormez chez l’habitant.

Jour 1 : Arrivée et balade à pied

Jour 2 : Café et cours de vietnamien

Jour 3 : Le delta du Mékong
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Sur place

Logement

Hôtel à Hô Chi Minh-Ville (deux

étoiles à partir du jour 4) et une

nuit chez l’habitant, dans une

maison d’hôtes trois étoiles à

Can Tho, dans le delta du

Mékong.

Repas

Petit-déjeuner et déjeuner

chaque jour, dîner le premier

soir, petit-déjeuner seul le

dernier jour.

Arrivée

Arrivée à Hô Chi Minh-Ville le

premier jour, avec transfert

jusqu’à l’hôtel. Le transfert vers

l’aéroport à la fin du séjour n’est

pas compris, mais peut être

ajouté en option.

Départs

Plusieurs dates dans l’année, à

voir avec l’équipe

Compris Non compris

Lever matinal pour le marché flottant de Cai Rang, petit-déjeuner acheté sur un bateau, atelier de

nouilles de riz et halte dans une famille avant le retour à Hô Chi Minh-Ville. L’autre journée mène à Tay

Ninh, au temple Cao Dai pour la prière de midi, puis aux tunnels de Cu Chi, leurs galeries souterraines

et leurs vestiges de la guerre.

Route vers Vung Tau, à deux heures de Saigon : plage de Thuy Van, déjeuner, statue du Christ, temple

de la Baleine de Thang Tam, Palais blanc et cap Nghinh Phong. Retour à Hô Chi Minh-Ville le soir.

Petit-déjeuner et fin du programme. Le transfert vers l’aéroport n’est pas compris, mais peut être

ajouté en option.

Jours 4 et 5 : Cai Rang, Tay Ninh et Cu Chi

Jour 6 : Vung Tau

Jour 7 : Départ

Accueil et transfert depuis l’aéroport✓

Logement en auberge et en hôtel✓

Repas (petit-déjeuner et déjeuner)✓

Toutes les activités décrites dans l’itinéraire✓

Assistance et encadrement 24 h sur 24✓

Don au projet✓

Billets d’avion✕

Assurance voyage et rapatriement✕

Transfert retour✕
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Envie de partir ?
L’équipe Freepackers organise votre voyage et répond à vos questions, sans engagement.

freepackers.com/fr/planeta-first/circuit-culturel-au-vietnam/, info@freepackers.com

Prix et dates indicatifs au 31 octobre 2026, confirmés par l’équipe au moment de votre demande.
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