
Écotourisme solidaire

Circuit aventure au Sri Lanka

Sept jours du sud au centre du Sri Lanka : safari à Yala, train d’Ella à Nanu Oya

au milieu des plantations de thé, temple de la Dent à Kandy et rocher de

Sigiriya.

Sri Lanka 1 semaine Dès 990 € par personne
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Le circuit

Ce circuit traverse le sud, le centre et l’ouest du Sri Lanka en une semaine. Il part de Galle, longe la côte

jusqu’au parc national de Yala, monte dans les hautes terres d’Ella, prend le train d’Ella à Nanu Oya, l’un des

plus beaux trajets de l’île, puis rejoint Kandy, Dambulla et Sigiriya, avant une dernière nuit au bord de la

mer, à Negombo.

En chemin, les rencontres comptent autant que les paysages : déjeuner dans un Hela Bojun, cantine tenue

par des femmes de la région, essayage de saris et de sarongs kandyens, balade dans un village et sortie en

barque traditionnelle sur un réservoir, visite des centres d’artisanat et du grand marché aux légumes de

Dambulla.

Un circuit pour les adultes, les jeunes et les familles qui veulent voir beaucoup du pays en peu de temps,

avec un chauffeur pour les trajets et des guides locaux au temple de la Dent et à Sigiriya.

Ce qui le rend différent

Jour par jour

Safari dans le parc national de Yala Le train d’Ella à Nanu Oya

Temple de la Dent à Kandy Montée au rocher de Sigiriya

Déjeuner au village de Hiriwadunna

Départ de Galle vers 8 h et deux heures et demie à trois heures de route le long de la côte sud.

Déjeuner, installation à l’hôtel, puis safari d’une demi-journée dans le parc national de Yala : éléphants,

léopards, ours lippus, crocodiles, buffles, singes, cerfs, sangliers, paons et de nombreux oiseaux.

Deux heures et demie à trois heures de route jusqu’à Ella, petite ville des hautes terres entourée de

collines et de plantations de thé. Visite du pont des Neuf Arches, ouvrage ferroviaire de l’époque

coloniale, déjeuner, puis montée d’environ 45 minutes à une heure jusqu’au Little Adam’s Peak pour la

vue sur les montagnes et les vallées.

Lever de soleil sur la trouée d’Ella depuis l’hôtel, puis trois à quatre heures de train entre les collines de

thé, les villages et les forêts de montagne jusqu’à Nanu Oya. Déjeuner et route vers Kandy, ville

d’histoire et de culture.

Jour 1 : De Galle à Yala

Jour 2 : Ella

Jour 3 : Le train d’Ella à Nanu Oya
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Sur place

Logement

Nuits à l’hôtel à chaque étape :

près de Yala, à Ella, à Kandy, à

Dambulla, puis au bord de la mer

à Negombo.

Repas

Petit-déjeuner et déjeuner

chaque jour, souvent dans des

restaurants locaux ou au village ;

petit-déjeuner seul le dernier

jour.

Arrivée

Le circuit commence à Galle,

vers 8 h le premier jour. Le

dernier jour, transfert vers

l’aéroport international de

Colombo jusqu’à midi : prévoyez

un vol retour avant 16 h.

Départs

Plusieurs dates dans l’année, à

voir avec l’équipe

Compris Non compris

Essayage de saris et de sarongs kandyens dans une boutique traditionnelle, déjeuner au Hela Bojun,

puis tour de la ville en fin d’après-midi. Le soir, visite guidée du temple de la Dent, au cœur de l’ancien

palais royal, inscrit au patrimoine mondial de l’Unesco.

Route vers Dambulla avec arrêt dans les centres d’artisanat, puis visite du marché aux légumes de

Dambulla, le plus grand marché de gros de fruits et légumes du pays. Balade dans le village de

Hiriwadunna, observation des oiseaux en barque traditionnelle sur le réservoir et déjeuner sri-lankais

préparé au village.

Départ vers 6 h pour Sigiriya, ancienne forteresse sur un rocher classée par l’Unesco : jardins, montée

au sommet et vue sur la plaine, avec un guide local. Route vers Negombo, ville balnéaire près de

l’aéroport, et dernière nuit au bord de la mer.

Petit-déjeuner, puis transfert vers l’aéroport international de Colombo.

Jour 4 : Kandy

Jour 5 : Vers Dambulla

Jour 6 : Sigiriya et Negombo

Jour 7 : Départ

Accueil et transfert depuis l’aéroport✓

Logement en auberge et en hôtel✓

Repas (petit-déjeuner et déjeuner)✓

Toutes les activités décrites dans l’itinéraire✓

Assistance et encadrement 24 h sur 24✓

Don au projet✓

Billets d’avion✕

Assurance voyage et rapatriement✕

Transfert retour✕
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Envie de partir ?
L’équipe Freepackers organise votre voyage et répond à vos questions, sans engagement.

freepackers.com/fr/planeta-first/circuit-aventure-au-sri-lanka/, info@freepackers.com

Prix et dates indicatifs au 31 octobre 2026, confirmés par l’équipe au moment de votre demande.
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