
Écotourisme solidaire

Circuit aventure à Bali

Une semaine active à Bali : vélo autour du mont Batur, rafting sur la rivière

Ayung, ascension du volcan au lever du soleil, surf à Kuta et visite d’un centre

de protection des tortues.

Indonésie 5 jours Dès 755 € par personne
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Le circuit

Cette semaine montre le côté le plus sportif de Bali. Elle commence à Kintamani, une région volcanique

encore active, par une balade à vélo face au mont Batur, à travers les plantations d’épices et les rizières.

Les jours suivants alternent mer et montagne : une journée sur l’île de Serangan, avec la visite d’un centre

de protection des tortues et une initiation au surf sur la plage de Kuta, une descente en rafting de la rivière

Ayung, puis l’ascension du mont Batur de nuit pour voir le soleil se lever depuis le sommet. La semaine se

termine en douceur, par un massage balinais.

Le programme s’adresse aux voyageurs en bonne condition physique, seuls, entre amis ou en famille, qui

aiment marcher, pédaler et se lever tôt pour découvrir l’île au plus près de ses paysages.

Ce qui le rend différent

Jour par jour

Lever du soleil au sommet du mont Batur Vélo entre plantations d’épices et rizières

Rafting sur la rivière Ayung Initiation au surf à Kuta

Massage balinais pour finir la semaine

Balade à vélo dans la région volcanique de Kintamani, avec vue sur le mont Batur, à travers les

plantations d’épices puis les rizières. Petit-déjeuner et déjeuner en route.

De 8 h à 16 h, visite du centre de protection des tortues sur l’île de Serangan, puis initiation au surf sur

la plage de Kuta. Déjeuner compris, dîner à l’hébergement au retour.

Après le petit-déjeuner, descente en rafting de la rivière Ayung, avec une pause pour le déjeuner. À 18

h, dîner d’au revoir.

Ascension du volcan au petit matin pour assister au lever du soleil, avec petit-déjeuner au sommet.

Retour à l’hébergement pour le déjeuner et une journée de repos.

Lundi : À vélo autour de Kintamani

Mardi : Tortues et surf

Mercredi : Rafting sur l’Ayung

Jeudi : Lever du soleil sur le mont Batur
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Sur place

Logement

Hébergement en maison

partagée, d’où partent les sorties

de la semaine.

Repas

Les repas sont compris :

déjeuner pendant les sorties à

vélo, au surf et en rafting, petit-

déjeuner au sommet du Batur le

jeudi, dîners à l’hébergement,

dont un dîner d’au revoir le

mercredi.

Arrivée

L’accueil à l’aéroport et le

transfert jusqu’à l’hébergement

sont compris ; le transfert retour

ne l’est pas.

Départs

Plusieurs dates dans l’année, à

voir avec l’équipe

Compris Non compris

Envie de partir ?
L’équipe Freepackers organise votre voyage et répond à vos questions, sans engagement.

freepackers.com/fr/planeta-first/circuit-aventure-a-bali/, info@freepackers.com

Prix et dates indicatifs au 31 octobre 2026, confirmés par l’équipe au moment de votre demande.

Après le petit-déjeuner, massage balinais traditionnel pour délier les muscles après une semaine bien

remplie, puis temps libre.

Le programme peut être adapté selon la météo et les conditions locales.

Vendredi : Massage balinais

Accueil à l’aéroport et transfert✓

Hébergement en maison partagée✓

Repas✓

Toutes les activités prévues au programme✓

Assistance et encadrement 24 h sur 24✓

Don reversé au projet local✓

Billets d’avion✕

Assurance voyage et rapatriement✕

Transfert retour✕
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